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CORE VALUES-CHECKLISTE

ENTDECKE DEINE WERTE, DIE WACHSTUM ERSCHAFFEN

A 7 e
| CORE VALUES- CHECKLISTE J Mission: VALUE MIND - HIN und WEG e
Forei CORE VALUES- CHECKLISTE ’ Mission: Meine wichtigsten Werte, Grundsatze und Tugenden
e HEUTE k 4
(HEUTE] - ]
2
L = SEHNSUCHEIRY LCORE VALUES- CHECKLISTE ‘ Mission: Klarheit Gber meine Werte nach Lebensbereichen 3
1. Wie kannst Du mehr Wertschatzung in Dein Leben und in das Leben
anderer Menschen bringen?
r'd 2 Name WERTSCHATZUNG SCHAFFT WACHSTUM: 2. Wie kannst Du mehr Lob, Anerkennung und Beachtung schenken?
3 7 Wofiir méchtest Du stehen? Wofur stehst Du mit Deinem Untemehmen? Was ist Dir wirklich wichtig
3. Wie kannst Du die Bedeutung, Wahmehmung und Identifikation
w andern?
E FINANZEN L2l GESUNDHEIT Beginne mit diasen 4:
=
-4 Fiir Dich: Gedanken, Gefilhle, Zeit, Gesundheit, Beruf
g ANGST UND AUSWIRKUNGEN WUNSCHE UND 1 2
2 3| 3| :
; ! I Fiir Dein Geld: Mit Geld kann ich mir Zeit kaufen, schéne Dinge
BEZIEHUNGEN LEBENSZEIT TOP WERTE aus allen Lebeng EDSEESL U BP0t e Sshas
5 5 . Fiir andere: Deine Familie, Dain Umfeld, fir Dain Untemehman,
E fur Dein Team, fur die Gesellschaft
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CORE VALUES- CHECKLISTE Mission: VALUE MIND - HIN und WEG

WEG VON WERTE

Name

SCHMERZ UND FRUST

SEHNSUCHT UND ZIELE

N

N

1
2
3

(0h)

ANGST UND AUSWIRKUNGEN WUNSCHE UND TRAUME
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N

LN =

L
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CORE VALUES- CHECKLISTE Mission: Klarheit iber meine Werte nach Lebensbereichen

Name WERTSCHATZUNG SCHAFFT WACHSTUM:
Woflr mochtest Du stehen? Woflr stehst Du mit Deinem Unternenmen? Was ist Dir wirklich wichtig im Leben?

FINANZEN BERUF GESUNDHEIT

N
N
—h

N
N
N
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LW

BEZIEHUNGEN LEBENSZEIT TOP WERTE aus allen Lebensbereichen

N
—h

N
N

"
2
3
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LW
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CORE VALUES- CHECKLISTE @ Mission: Meine wichtigsten Werte, Grundsatze und Tugenden

Name

WERTSCHATZUNG SCHAFFT WACHSTUM

1. Wie kannst Du mehr Wertschatzung in Dein Leben und in das Leben
anderer Menschen bringen?

2. Wie kannst Du mehr Lob, Anerkennung und Beachtung schenken?

3. Wie kannst Du die Bedeutung, Wahrnehmung und Identifikation

andern?

Beginne mit diesen 4:

Fur Dich: Gedanken, Gefuhle, Zeit, Gesundheit, Beruf

Fur Dein Geld: Mit Geld kann ich mir Zeit kaufen, schone Dinge

Fir Dein Hab und Gut: Pflegen, Qualitat, Asthetik

Fur andere: Deine Familie, Dein Umfeld, fur Dein Unternehmen,

fur Dein Team, fur die Gesellschaft
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